Formentera pone en marcha dos grupos de apoyo familiar para acompaiar a los padres y madres en la ci
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El Consell de Formentera, a través de la conselleria de Bienestar Social, pone en marcha dos
grupos de apoyo familiar, uno dirigido a padres y madres con hijos e hijas de entre 3 y 6 afos,
y otro dirigido a padres y madres con hijos e hijas de entre 6 y 12 afios. Los grupos son
abiertos, no hace falta inscripcion previa, y tienen caracter gratuito.

El objetivo de esta iniciativa, segun ha explicado la consellera del ramo, Vanessa Parellada, "es
la de formar familias (padres, madres, hijos e hijas) en el fortalecimiento de habilidades
parentales, a fin de prevenir el desarrollo de conductas problematicas (acoso escolar, consumo
de drogas y otros) y apoyar en su tarea".

Las sesiones se llevaran a cabo en el Casal d'Entitats. El grupo de apoyo 1 (dirigido a padres y
madres con hijos e hijas de entre 3 y 6 afos) se realizara el primer jueves de cada mes, y la
primera sesion sera manana 10 de enero de 18 a 20h. El grupo de apoyo familiar 2 (dirigido a
padres y madres con hijos e hijas de entre 6 y 12 afos) se realizara el ultimo jueves de cada
mes, y la primera sesion sera el 24 de enero de 18 a 20 h.

El grupo de apoyo tendra una doble vertiente; segun ha destacado Vanessa Parellada, "por
una parte, se acompanara a los padres en la crianza de los hijos para apoyarlos y orientarlos, y
por otro se les proporcionara herramientas para evitar que una incipiente problematica vaya a
mas". Asi, se trabajara la resolucion de conflictos de acuerdo con los valores democraticos y el
fortalecimiento de las habilidades sociales con los menores.

El grupo de apoyo familiar ser4 conducido por la educadora social del Area de Bienestar Social
y puntualmente contara con la colaboracién de profesionales especializados en diferentes
tematicas.




